Regolamento

aggiornato al 6 marzo, 2008

La Federation for Sport at Altitude, in accordo con il Comitato Organizzatore Dolomites SkyRace, 'APT Val di Fassa e la societa
Trentino SpA, indice la terza edizione degli SkyGames® che si svolgeranno dal 17 al 20 luglio 2008 in Italia, assegnati alla
Provincia Autonoma di Trento, con la seguente denominazione:

TRENTINO SKYGAMES®

“Le Olimpiadi d’Alta Quota”, Val di Fassa, Trentino 2008

Articoli regolamento

1.0. PROGRAMMA GARE

Per garantire la massima pluralita e possibilita di partecipazione a tutte le prove, sono programmate quattro tipologie di gare in
progressione che assegnano i titoli mondiali della specialita e una combinata basata su tre delle quattro prove che assegna il
titolo “SkyGames®”.

Il calendario gare comprende:

Vertical Kilometer®_-1.000m dislivello - 3,5km di corsa in salita con pendenze del 30%

SkyBike® - 16 km di duathlon che abbina lo skyrunning alla MTB

SkySpeed® - 100m dislivello — un Vertical Sprint con pendenze oltre il 45% fino a 3.250m di quota

-SkyRace® - 22 km di corsa con oltre 2.000m di dislivello fino a 3152m di quota

SkyGames® (titolo di combinata tra tre specialita a scelta preventiva dell’'atleta) La sequenza delle gare potra essere variata in
base ad esigenze organizzative e/o meteorologiche.

1.1. CARATTERISTICHE GARE

L’ambiente di gara é tipicamente montano compreso fra i 1.400m e i 3.300m di quota. | percorsi sono su trail, piste da sci e
itinerari alpinistici non superiori al 2° grado o al 45% di pendenza.

Per ciascuna gara e redatta una scheda tecnica che fa parte integrante del regolamento.

2.0. CONCORRENTI

Gli SkyGames® sono aperti a tutti gli atleti di 18 anni compiuti, in possesso della certificazione medica prevista dalla legge del
paese ospitante, in base al curriculum di specialita. Il podio € riservato ai concorrenti tesserati alle federazioni associate
all'UIAA, alle Associazioni o Comitati per gli sport di montagne riconosciute dalla FSA (Federation for Sport at Altitude) e singole
federazioni nazionali.

2.1. INVITI

Sono invitati a partecipare tutte le Nazioni, Federazioni o Team con atleti tesserati per la pratica agonistica di sport di
montagna. Possono essere ufficialmente invitati due atleti per nazione in base al ranking, ove gia non inclusi in un team, in
rappresentanza della propria nazione purché abbiano esperienza in gare di endurance in montagna.

2.2. ISCRIZIONI

Le iscrizione devono pervenire su apposito modulo al comitato www.dolomiteskyrace.com scaricabile anche dal sito
www.skygames.org. Le iscrizioni saranno aperte fino al 1 luglio 2008 e fino ad un massimo di 650 iscritti per la gara finale con
precedenza per gli iscritti altre prove degli SkyGames® e in base al ranking.

2.3. QUOTA DI ISCRIZIONE

La quota di iscrizione unica & di € 70 da la possibilita di partecipare a tutte le gare. Comprende pettorale, gilet antivento,
medaglia di partecipazione e assicurazione. E’ ammessa l'iscrizione alla singola gara al costo di € 45 o a due gare in combinata
al costo di € 60.

3.0. REGOLAMENTO TECNICO

Ciascuna gara puo essere disputata con partenza in linea, a cronometro e/o con allineamento in base al ranking. La classifica
sara assoluta M/F e assegnera il titolo SkyGames di ciascuna specialita. Sono premiati i primi tre atleti di ogni gara con
medaglie e premi specificati al punto 5 e premi in natura fino al 10 posto nella gara finale.

Le norme specifiche inerenti modalita di partenza, equipaggiamento, cancelli orari, rifornimenti, assistenza, segnaletica e
controlli sono indicate nella scheda di ciascuna gara. Per quanto non previsto e fatto riferimento specifico al regolamento
generale FSA/Skyrunning



4.0. TITOLI & MEDAGLIE
Sono in palio 10 titoli mondiali di specialita e 30 medaglie. Il montepremi totale & di € 25.000 inclusi rimborsi e premi in natura.
E’ redatta una classifica per team e il “medagliere” per nazioni.

4.1. 1L TITOLO SKYGAMES®
Il titolo SkyGames® - (combinata) € assegnato in base alla somma dei tre miglior piazzamenti (ordine di arrivo) in tre gare a
scelta.

5.0. MONTEPREMI

Podio M/F SkySpeed®: € 2.000 (500/300/200)

Podio M/F Vertical Kilometer®: € 3.500 (1.000/500/250)

Podio M/F SkyBike®: € 4.000 (1.200/500/300)

Podio M/F Dolomites SkyRace®: € 6.000 (M: 1.500/1000/500) e premi in natura dal 4° al 10°
Podio combinata SkyGames®: € 4.500 (1.500/500/250)

6.0. SPAZI SPONSOR

Gli atleti potranno indossare la divisa del loro team e/o nazione limitando alla misura di 3cm x 4cm o equivalente lo spazio
riservato agli sponsor commerciali personali e indossando sempre il pettorale assegnato sopra la divisa. La visibilita di partner e
sponsor commerciali & consenta su tutti i materiali promozionali, parterre, e sui pettorali con le misure massime di 5cm x 18 o
equivalente superficie. E’ consentito I'abbinamento della localita ospitante al nome e logo SkyGames®.

7.0. ORGANIZZAZIONE

La societa organizzatrice predispone le aree di gara, percorso, parterre e segnaletica come da regolamento mantenendo
appositi spazi per i rappresentanti FSA e le federazioni aderenti.

Le iscrizioni e cronometraggio fanno capo al Comitato Organizzatore Dolomites SkyRace che si coordina la FSA in tema di inviti
e iscrizioni estere, classifiche ufficiali e controlli antidoping.

8.0. PERCORSI

E’ di competenza della societa organizzatrice la distribuzione dei pettorali, il controllo al parterre, la segnaletica del percorso con
bandierine e/o frecce chiare a bivi o tratti poco marcati. - L’organizzatore provvede ai punti di ristoro come specificato nelle
schede gara ovvero, per esigenze organizzative puo obbligare i concorrenti ad auto rifornirsi secondo le esigenze. -
L’organizzatore cura direttamente i controlli dei materiali, i servizi medici e I'assistenza ai ritirarti. - Per la sicurezza della
manifestazione e in base al variare delle condizioni meteo o del percorso possono essere modificate le norme riguardante
equipaggiamento e assistenza previo apposito briefing pre-gara.

9.0. GIURIA

Prima di ciascuna gara deve essere indicata la composizione della giuria che deve includere almeno il direttore di percorso, il
rappresentante FSA e un rappresentante degli atleti. La decisione della Giuria & vincolante per tutti e in caso di conflitto
prevarra il parere del rappresentate FSA e i regolamenti FSA.

10.0. ANNULLAMENTO DELLA GARA

Le competizioni non potranno essere annullate o rinviate tranne casi eccezionali con decisione univoca da parte della FSA e del
Comitato Organizzatore. Ciascuna gara potra pertanto prevedere anche un percorso alternativo di riserva effettuabile con
condizioni climatiche negative (nebbia, temporale, neve ecc) con cambi di orari e sequenze.

11.0. OBBLIGHI E SANZIONI

E’ obbligo per i concorrenti rispettare il regolamento, partecipare ai briefing pre gara, prendere il materiale obbligatorio al
seguito, essere solidali e corretti con i concorrenti in tutte le gare e durante I'intera manifestazione.

Oltre alle sanzioni specifiche previste dalla scheda tecnica di ciascuna gara sono applicabili le penalita da 3 a 20 minuti per i
seguenti fatti:

» Abbandono di attrezzi o rifiuti fuori dai punti di controllo (100m +/-)

 Ricevimento di aiuti esterni fuori dalle aree o regole stabilite

* Non seguire a vista I'itinerario tracciato dagli organizzatori

« Pettorale non posizionato correttamente

Si applica la squalifica per:

* Non transitare in un punto obbligatorio

» Condotta antisportiva — non soccorrere un atleta bisognoso
* Non partecipare alla premiazione sul podio

« Rifiuto o riscontro positivo nel controllo antidoping

12.0. RECLAMI
| reclami vanno presentati per scritto con la propria identita e numero del pettorale all’arrivo o alla pubblicazione delle classifiche
agli organizzatori o tecnico FSA. Puo essere chiesta una cauzione di € 50 che si restituiscono in caso di accoglimento del



reclamo. Non si possono fare reclami dopo 1 ora della pubblicazione delle classiche. | reclami sono vagliati dalla Giuria di gara
e la decisione - se congiunta con il rappresentante FSA - & inappellabile.



